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cropii PO3BHTKY HyTpHUjonorii

BIAKPHTTSA CNELMOIYHO-IMHAMIYHOT
i Y1 TR NPOLECIB i TPABNEHHS

B.l. Cmonsap, gokTop mea. Hayk, npogecop
HaykoBwii LLeHTp NpeBeHTUBHOI TOKCYKOIOriT, Xxap40Boi Ta XimiyHoi 6e3neky imeHi akagemika J1.1. MeaBeas
MOS3 Ykpainn, m. Knis

deHomeH creumndiy-
HO-AMHAMIYHOI it
(COL)ixi, akmii 3naBHa
npvBepTas yBary ¢isio-
NoriB i KniHiuucTiB, 6yB
BIAKPUTUIA HIMELbKMM
disionorom M. PyGHe-
pom noHan 100 poki
Tomy (puc. 1). Mig COL
PO3YyMilOTb iHTEHCUI-
Kaujio 0OMiHY pevyoBUH
nicna NPUAHATTS  IXi
JIIOAVNHOKD MOPIBHAHO 3
ii OCHOBHMM OOMiHOM.
Mig ocHOBHUM 0OMiI-
HOM PO3YMIilOTb MiHi-
MasibHWUIA, BNACTMBUIA OAHin MOOMHI piBEHb 0OMIHY,
SKWIA BiONOBIAA€E eHeprii, BUTPaYeHii Ha MeTabonivHi
npoLecK, KPOBOODIr, ANXAHHS, OHOBJIEHHS CTPYKTYP |
T.N. y CTaHi cnokoto. icng NpuURHATTS Xi Y NI0AMHN
BXe 4yepe3 15-30 xB. BioOYyBa€TbCA MNiABULLIEHHS
EeHepreTMyHoro obMmiHy, ske yepes 3-6 roamH csrae
Makcumymy i 36epiraetbes npotarom 10-12 roguH.
Hanbinbw iHTeHcuBHy COJ mae 6GinkoBa ixa.
BHacnigok it cnoxmBaHHS MiaBULLEHHS 0OMiHY carae
40 %. ByrneBoau BUKAMKAKOTb iCTOTHO MEHLUWIA
edekT. Xupw Ha BiaMiHy Bif, OiNkiB i ByrneBOAiB Mano
NigBULLLYIOTb OOMIH MOPIBHAHO 3 OCHOBHWM, a iHOA]
HaBITb rajbMyOTb 1OrO.

COL ixi He 0OMexyeTbCs Nulle MioBULLEHHAM
E€HeproBuTpaT opraHiamy, a 1 NoB’a3aHa 3 BUBEAEH-
HAM 3HAYHOI KilbKOCTi BiNKOBOro as3oTy 3 ceyelo.

Y 3apybixHili niTepaTypi 3amicTb TepMiHy «CIL, ixi»
noLMpeEHe MOHATTA «TepMiyHa Jig Dxi». Ha Hawy
OYMKY, el TEPMiH He 30BCiM BAANWIA, aaxe B AiNCHO-
CTi nicng npuiAMaHHs ixi BiOyBaeTbCA HE TifbKX Mif-
BULLEHHS €HepreTM4yHoro oOMiHy, a W MOCUNEHHS
a30TUCTOro i BYrneBoaHOro 0OMiHy, TOHYCY CyOuH,
@YHKLIOHANBHOIO CTaHy Pi3HMX €HOOKPUHHMX 3a/103
Ta iH. Tak 3BaHWIi Xxap40BUI NENKOLMTO3 | 3MiHa PIBHS
Xap4oBOro 30ymKeHHs TakoX € KomrnoHeHTamu COL
iXi, OCKifbkM BigobpaxaloTb iHTErpanbHy peakLilo
nepexony opraHiamy Big, ronoaHOro CTaHy Ao CUTOCTI.

OcTaHHiM YacoM iHTepec oo CAJ ixi 3Ha4HO 3pic.

Puc. 1. M. PyGHep

BungaBneHo, Lo MidXX OXMPIHHAM i KOMIMIEKCOM 3aXBO-
ptOBaHb, NOB’A3aHMX 3 HAOJIMLLKOBOK Macol0 Tina, 3
oaHoro 0oky, i ocnabneHHsam abo 3HMxeHHsM CLL,
IXi, 3 iHLIOro, iCHYE NEBHWUA 3B’A30K, TaK CaMO Mix
CA i Ta aneTuTom.

€ kinbka Teopini wono CAL ixi. HanpaBHiwa — ue
TEopis eHepreTNYHOI BapTOCTi NepepobKu i BCMOKTY-
BaHHs ixi K. LlyHua i ®@. Mepinra (1883). 3riaHo 3 uieto
TEOPIEI0 MiABULLEHHS 0OMiHY PEYOBYMH MiCNsA NPUAOMY
Xi BUHUKAE B pe3yNbTaTi NOCUMNeHOi poOOTH LLYHKO-
BO-KMLUKOBOrO TPaKTy nig, 4ac NepeTpas/ilOBaHHS i
BCMOKTYBaHH$ (abcopbuii). Ane Bxe B 1885 poui pos-
paxyHku K. Poiita nokaszanu, Lo eHepreTuyHi BUTpa-
TW Ha NepepobKy i 3aCBOEHHS IXi CTAHOBNATb NuLLE
HeBenuky yactuHy il COA. Kpim Toro, Bigmomo, LLO
Xupu, 9K i 6inkmn, noTpebyiloTb 3HAYHOI aKTUBHOCTI
TPaBHOro anapary, ane Ha BiAMiHy Bif, OinkiB He BMKO-
HytoTb CO/.

Y 1902 pouj M. PyGHep 3anponoHyBaB Teopito, ni3-
Hiwe po3BuHyTy I". Jlyckom (1931) Ta iHwmMu gocnia-
HMKaMK, g9Ka Ofepxana HasBy NiCnsIpe3opOTUBHOI
Teopii. 3rigHO 3 Hel NiaBULEHHS OOMIHY PEYOBUMH
3yYMOBJIEHE MPSIMOIO [j€l0 Pe30POTUBHUX PEYOBUH,
0CcOB/IMBO aMiHOKMCNOT, Ha COMAaTUYHI KNITUHK opra-
Hi3My. Llg Teopia BUHMKNA, KONK LLIE HE iCHYBao po3-
FOPHYTYX YSIBIEHb MNP0 MEXaHI3MM a30TUCTOrO OOMIHY.
Ane BXe ToAj 6yno 3’9COoBaHO, WO aMiHOKUCIOTK Npu
X CMOXMBaHHI 30aTHi MiABWLLYBAaT OCHOBHWIA OOMIH.

Y 1957 poui nicnape3op6TMBHA AOis NOrNMHEHUX
Xap4y0BMX PEYOBUH OTPUMana HOBY iHTeprnpeTaLiio B
OOCHiIXEHHSX BUAATHOro pociicbkoro ioximika O.0.
BpayHwTeliHa. BiH 3B’a3yBaB BUHUKHEHHS CL ixi 3
TUM, WO aCUMINALIS, NPOMIXHUIA 0OMIH aMiHOKUCIOT,
CVHTE3 NenTUAHUX 3B’A3KIB i OKpemi eTanm meTabo-
NiYyHOI cTafji a30TUCTOro 06MiHYy NOTPEOYIOTb 3HAYHUX
Butpat AT® 3 ytBOpeHHam ALD i HeopraHiyHoro
docodarty. [loBeoeHO TakoX MOCUNEHE CMOXUBAHHS
KMCHIO | BWAINEHHS OKCuAOy BYrAELlo NiCnsg BHYTPI-
LLIHbOBEHHOI O BBEAEHHS CYMillli aMiHOKUCOT HE Tifb-
KM M’a3aMK, @ N KMWKaMX Ta iHWKMK BHYTPILLHIMK
opraHamu. B 1896 pouj M.B. Ps3aHLeB, cniBpoBiTHMK
nabopatopii |.IN. MaBnoBa, BCTaHOBWB, L0 HaBITb NPY
YSIBHI roaieni cobak, konu 3’ineHa ixxa B1uBantoBanach
yepes nepepizaHnii CTpaBoxia, i, 0TXe, Aig HAgBHOCTI



Xapy4yoBUX pedoBuH BuKtoueHa, CAL yce x 30epira-
eTbCs. basdyoumce Ha uux ganux, 1.1, Masnos i M.B.
PszaHueB ginwnu BMCHOBKY, Wwo COL ixi — ue ped-
NEKTOpHA BiOMnoBiAb Ha akT i, 3ymoBfieHa noapas-
HEHHSAM PELEnTopiB MOPOXHUHM poTa Pxeto. L rino-
Te3a NPOTAroM TPMBANOro 4acy AOMiHyBana i He
KOMEHTYyBasach.

AmepukaHcbkuin B4eHnn H.H. Mituenn y 1934 poui
BCTAHOBMB, WO 30anaHCOBAHMIN Xap4yoBMIA paLioH
BUKNMKAE MiHimaneHy CL[L ixi (a6o TepMivHMi
edekT). 3 UbOro BUXOAUTb, WO AediunT TMx abo
IHLUMX Xap4yOBUX PEYOBUH Y Xap4y0OBOMY PaLLiOHi NOBK-
HEeH NPU3BOAMTU L0 NiIABULLEHHA TEPMOreHesy.
OincHo, B 1939 poui MaminbToH O0BIB, WO Xap4oBuii
paujoH 3 gediumTomM 6inka BUKINKAE MiABULLIEHHS
TEPMOreHeay.

Y 40-50-x pokax XX cT. Gyno BCTAHOBJEHO, LIO
pedNeKTOPHUIA KOMMOHEHT CTAHOBMB TPOXM BiNblue
50 % COL, i, 9Kunin BUHMKAE NICNS iICTUHHOIO ronoay-
BaHHs. HanpukiHui XX cT. 6yna BMC0BNEHA rinoTesa,
L0 0ZHMM i3 3aBdaHb CA [ i € aBTOperynsLis eHep-
reTUYHUX | MJaCTUYHUX pPE3epBiB  OpraHiamy.
OuyeBunpgHo, 3aBasku CAL, ixi cnantoeTbCa HaAAMLWOK
eHeprii. Ha KopnCTb Takol AYMKM CBIAYNTb 3MEHLLEH-
Ha COL i y mogew 3 oxumpiHagm. Y 1976 poui pocin-
cbkuin B4eHui O.1. KniopiH BMSIBUB Taky 3aKOHOMIp-
HicTb y aiten. Akagemik O.M. Yrones y 1966 poui
BMCYHYB TEOPII0 MPO POJIb KALIKOBMX FOPMOHIB Y PO3-
Butky COJ, ixi.

[na po3BUTKY Haykum Mpo xapyyBaHHs ocobnvBe
3HAYeHHs Manu npawi BUOaTHOro POCiCbKOro BYEHO-
ro akagewmika I.M1. MaBnoBa, 9k BIAKPWB 3aKOHU
TpaBneHHs ixi, 3a Wo 6yB yaocToeHnin Hobeniscbkol
npewmii (puc. 2). NMpopoBxyioyn CBOI AOCHIOXKEHHS,
I.M. NaBnoB po3pobuB HOBWMIA CNoci6 — METOA, XPo-
HIYHMX @ICTYN, BMKOPUCTAHHSA SKOrO Oano MOXIU-
BICTb BMBYATW LiANbHICTb OPraHiB TPaBNEHHS B Npu-
pooHux ymosax. Ony6nikyBaBLUv ABi GyHOAMEHTASb-
Hi npaui «Jlekuii Npo po6OTy rONOBHUX TPaBHUX
3ano3» (1897) ta «disionoriyHa xipyprisa TpaBHOro
TpakTy» (1902), I.M. MNaBnoB 3aknaB OCHOBW Cy4aCHO-
ro po3yMiHHg ¢izionorii TpaeneHHs. Ha ocHoBI opep-
XaHux pesynbTartis 6yno
CTBOPEHE HOBE YHABNEH-
HA Mpo xig, Ta nocnigos-
HICTb TPaBJIEHHS Y PI3HMX
BioAinax WiayHKOBO-KMNLL-
KOBOrO TpakTy, 3anex-
HICTb CEKPETOPHOI peak-
Uil TpaBHWMX 3ano3 Bif
BMAOY i, KiNbKOCTI Ta
AKOCTi CEKPETY Ha TOWM 4
HLWMIA BUG, i, PO3BUTOK
depMeHTaTMBHNX NpPO-

Puc. 2. I.I. MaBnos

LLECIB Mif 4ac TPaB/IeHHS, B3AEMO3 430K MixX OKpeEMU-
MW OpraHamu TpasBHOI CUCTEMU. Ha OCHOBI YMCNEH-
HKX cnoctepexeHs |.I1. [1aBnoB BUCYHYB Ta ekcnepu-
MEHTaNbHO OOrPYHTYBAB BYEHHS MPO Xap4oBWUI
LEHTP, PO3TallOBaHWUMA Yy FOJIOBHOMY MO3KY, AKWN
PErysioe NPoLEC TPaBEHHS.

3aBAauylouM KNACUYHUM MpausaM HiMeubkux Ta
pocincbknx igionoris i, nepLu 3a sce, L.I1. Nasnosy, y
Apyrii nonosuHi XIX cT. cdopmysanmca GyHoaAMEH-
TallbHi YABJIEHHSA NPO LUMYHKOBO-KULIKOBUIA TPAKT SK
NnpO CUCTEMY OpraHiB, e 3L4INCHIOETLCS hepMeHTa-
TUBHA NepepobKa XxapyoBMX PEHOBUH, iX BCMOKTYBaH-
HS | 32CBOEHHS.

.M. MaenosvmM GyN0 NO-HOBOMY BUPILLEHE NUTAHHS
NpO POJib XOBYi B MPOLECi TPABNEHHS 9K aKTuBaTopa
depmeHTIB niawnyHKOBOI 3a51031, 0co0MBO Ninasu,
LLIO MaJIo iCTOTHE 3HAYEHHS 415 BUSHAYEHHS XapakTe-
Py XapyyBaHHS MPW 3aXBOPIOBAHHSAX MEYiHKK Ta Mid-
LUTYHKOBOI 3271031, 30KpeMa poJi XMpy Ta Moro SKOCTI.

Y na6oparopii I.M. MaBnosa 6ynn peTensHO BUBYEHI
NUTAHHA NEepeTPaBIIlOBaHHS Ta MOXWUBHICTb Txi. Lle
NQrno B 0CHOBY N0GYA0BM T.3B. OLLAXYBaNIbHUX LIET,
BYEHHS MPO EKCTPAKTUBHI PEYOBUHU, Ki MaIOTb CUJb-
Hi COKOTiHHI BNIacTMBOCTI, NPO 3HA4YeHHs OBOMIB, rip-
KMX PEYOBMH sk 30YAHUKIB CeKpeLLl.

laBnoBCcbka MeToamMka BUAIIEHHS i30J1b0BAHOMO
MaJioro LUAyHOYKa L03BONMAA BUBYUTU HE TifibKK
Xapaktep CeKkpewji LWIYHKOBUX 3as103 MNPW BXMBAHHI
Pi3HOI i, @ 1 3a Pi3HMX GOPM Ti MPUrOTYBAHHS, LLO
MaJi0 BE/IMKE 3HAYEHHs OJ19 paLuioHanbHOro xapyy-
BaHH4. byna BusBNneHa ranbMytoya Ais X1py Ha LTyH-
KOBY CEKpeLiito B NepLuiin ¢asi TpaBieHHs Ta COKOTiH-
Ha Moro Ajs B opyrin ¢asi. BuB4eHe nuTtaHHA Npo xap-
YOBWI LEHTP CTano OCHOBOIO PO3POOKN LIETUYHOMO
XapyyBaHHS NP OXMPiHHI Ta aHopekcil. BupatHe 3Ha-
YEHHS OJ19 LIETUHHOrO JiKyBaHHS mMasio BYeHHs L.[1.
MaBnoBa Npo anetTuT K MokKa3HUK 30YAJIMBOCTI Ym
3aranbMOBaHOCTI Xap40OBOro LEHTPY.

ByeHHa npo anetuT — HaMCWUIbHILLWA NOAPA3HUK
CEKPETOPHUX HEPBIB LLTYHKA, NOC/YXMI0 OCHOBOIO:
— HayKOBOro OBI'PYHTYBAHHS PEXUMY XapyyBaHHS;

— BU3HAYEHHH CTYNEHS NepPeTPaB/iEHHs Ta MNOXUBHO-

CTi Pi3HMX Xap4OBKX MNPOLYKTIB;

— BCTAHOBJIEHHS! 3HAYEHHSI 00’eMy Xi Ons NouyTTs

HaCWYEeHHS;

— HayKOBOr0 MOSICHEHHS MOrNSAiB Ha XxapyyBaHHA Ta

Lit0 OKPEMUX XapyOBUX PEYOBUH.

Pesynbtaty npaub I.1. Masnosa 6ynn opopmneHi B
CTPYHKE BYEHHS MPO QYHKLII TPABHMX 3a5103 i CTanu
HapiXHVM KaMeHeM 419 CTBOPEHHS Cy4aCHOro paLio-
HaJIbHOrO, AIETUYHOrO i 0340POBYOr0 Xap4yBaHHs Ta
nonepenxeHHs GaratbOx 3axBOPIOBaHb LLIYHKOBO-
KMLLKOBOrO TPAKTY.

Hapinwna po pepakuii 17.03.2014
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